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引导大学生做什么人？
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  在有理想、有道德、有文化、有纪律的四有新人的目标中，有理想放在突出的位置，做什么人，是同学们在学习生活中面对的人生课题，只有树立崇高的理想和信念，才能解答好这一重要的人生课题。

指引大学生走什么路？
大学时期，同学们普遍面临一系列人生的课题，这些问题的解决，需要一个总的原则和目标，这就要确立科学崇高的理想和信念。

激励大学生为什么学？
对当代大学生而言，为什么学习的问题，是与走什么路、做什么人的问题紧密联系在一起的。同学们要把个人的奋斗志向同祖国和民族的命运相联系，使理想信念之花结出丰硕的成才之果。
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表一：大学学习生活“盘点”表 

        （1）上课18小时／周；课后学习小时8周；（平均每天学习4小时）。
      （2）其他(文体、社团、社会工作等)8小时／周。
      （3）浪费（无所事事、逛街、闲聊等）的时间N小时／周。
表二：家长的投资
	学费
	书杂费住宿费
	生活费


	上网费电话费
	交通费
	其他家长投资
	合计

	14000/年
	1800/年
	1000/月
	100/月
	100/月
	2000/年
	20000/年


表三：学习投资成本分析(家长投资部分) 单位：元
	成本
	月均
	日均
	时均

	理论成本
	1000
	35
	1.5

	实际成本
	1000
	35
	1.5


[image: image11.wmf]说明：
1.理论成本：每年10个月，每月22个学习日，每日9小时。
2.实际成本：每年10个月，每月    个学习日，每日  小时。
表四：学习投资成本总表
	投资者
	年投资
	月投资
	日投资
	时投资
	4年总投资

	家长
	30000
	1000
	30
	1．5
	120000

	国家
	0
	0
	0
	0
	0

	合计
	30000
	1000
	30
	1．5
	120000


表五：学习投资回报预测表
	父母四年总投资
	假定毕业后月入
	毕业后月开支
	月结余
	年结余
	每年能够回报父母
	预计年回报率
	预计投资回收期

	120000
	3000
	1500
	1500
	18000
	10000
	30%
	10年


[image: image12.wmf]思考：
        做完学习投资效益分析表后，你有哪些感受？
        你对目前你自己的状况是否满意？
        你打算如何度过自己的大学生活？

答：我的感受是，父母为我花的钱不能白花，我一定要对得起父母对我付出的心血，加倍报答。我对自己目前的状况比较满意，但还是觉得不够努力，应该更加加强约束自己。我打算充实度过我的大学生活，为将来打好基础。
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大学毕业时我要实现的目标是：成功在一电视台实习。
工作10年后我要实现的目标是：有一定的经济实力供养家庭。
工作30年后我要实现的目标是：成为一名成功的主持人。 
离开这个世界后，我希望人们这样评价我：
[image: image14.wmf]   她是一位令人尊敬的女人，一生只为他人，孝敬父母，关爱子孙，敬爱朋友，热爱播音主持事业，把一生的激情全部投注于她热爱的事业，并坚持不懈追求梦想。
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[image: image16.wmf]大一：打牢地基。观念上将“要我学”变为“我要学”，脚踏实地学好基础课程，除了播音主持的发音与发声，每天坚持晨练，还有值得注意的是英语和计算机。在大规划下要做小计划，坚持每天记英语单词、练习口语，并从大一开始就坚定不移地学下去。根据自己的实际情况考虑是否修读双学位或辅修第二专业，并尽早做好资料准备。大一的学习任务相对轻松，可适当参加社团活动，担当一定的职务，提高自己的组织能力和交流技巧，为毕业求职面试练好兵。
大二：承前启后。在这一年里，既要稳抓基础，又要做好由基础课向专业课过渡的准备，并要把一些重要的高年级课程逐一浏览，以便向大三平稳过渡。这一年，手中应握有一两张有分量的英语和计算机认证书了，并适当选读其它专业的课程，使自己知识多元化。可参加有益的社会实践，如下乡、义工活动，也可尝试到与自己专业相关的单位兼职，多体验不同层次的生活，培养自己的吃苦精神和社会责任感。
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大三：奋起直追。主动加深专业课程的学习，并把大四的课程尽量挤入大三这一学期，以便大四有相对宽松的时间求职或考研。对于大多数同学来说，   大三是到了快要把自己抛向社会的时候，因而要多向大四的师兄师姐打听求职信息、面试技巧和职场需求情况，请教写求职信、个人简历的经验，并在假期开始为自己心目中的职业进行实践。准备考研或出国留学的同学，则要关注考试资讯，尽可能多渠道地搜罗各种资料。
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大四：扬帆千里。目标既已锁定，该出手时就出手了。求职的，编写好个人求职材料，进军招聘活动，多到求职网站和论坛转一转，你自然会享受到勤劳的果实。落足功夫，争取把目标拿下。在同学们为自己的前途忙得晕头转向的时候，毕业论文这一关可马虎不得，这是对你大学四年学习的一个检验，要对自己负责，别“剪刀加浆糊”就糊弄过去，想想被评上优秀论文是一件多么荣耀的事情啊。只要在大学前三年都能认真践行自己计划的同学，相信大四就是你收获的季节了。
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